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【爪切り・足裏の毛刈り】

爪が伸びすぎると、カーペットなどに引っかかっ
て折れてしまったり、巻き爪になって肉球に刺
さってしまうことがあります。
また、爪と共に血管も伸び続けるため深爪のリス
クが高まり、出血してしまうと爪切りが苦手に
なってしまう原因にもつながります。
そのため、爪切りは定期的に行うことが大切です。

※黒爪のわんちゃんの場合は切断面に注目しましょう！
血管が近づくと、断面は白～透明っぽい色に変わり
軟らかく湿っぽい感触になります。

足裏の毛が伸びていると滑りやすくなり、関節に負担がかかります。
また、転んで足を痛めたり、骨折してしまうこともあります。
そのため、爪切りと一緒に足裏の毛を刈ることをおすすめします。

さらに、毛がたくさん生えていると通気性が悪くなり
※指間湿疹を起こす原因にもなります。

※指間湿疹…足裏を湿ったままにしておくと蒸れて
細菌が繁殖しやすくなり炎症を起こします。

→雨の上がりのお散歩、散歩後に濡れたタオルで足を拭いている場合
は要注意！！必ず乾かしてあげましょう！！

↑ねこちゃんの爪↑伸びすぎたわんちゃんの爪

before after

おうちでわんにゃん孝行
してみませんか？？

なぜ爪切りが必要なの？？ 必要な道具

・爪切り（ギロチンタイプがおすすめです）
・止血剤（ネットやペットショップなどで購入できます）
・爪やすり（※わんちゃんは切った爪の角を丸く整えましょう）

↑止血剤は小分けに
しておくと便利です♪

爪切りのコツ・ポイント

まずは焦らずに先端のみ切る気持ちで始めましょう！！
血管に十分注意して少しずつ切るのがポイントです。

☆足先は敏感なので優しく触れてあげましょう！
とくに前足は敏感なので後足から切り始めましょう。

☆できたら沢山褒めてあげましょう！ご褒美を使うのも◎
「爪切り＝嬉しいこと」に繋がるよう心掛けましょう。

※出血してしまった場合※

止血剤をつけて指で押さえます。
何回も押さえると痛いので１回で止めるようにしましょう。
出血時に焦らないよう、止血剤はすぐに使えるようにしておいて下さい

なぜ毛刈りが必要なの？？

自宅にペット用のバリカンがある場合

※肉球の間は筋がありケガをさせやすいので
ご自宅での場合は、無理せず肉球からはみ
出ている毛だけを刈ってあげてください

（足の持ち方）
肉球の間に刃が入り込まないよう、肉球を閉じ
る様にしっかり持ちます。

（当て方）
バリカンは皮膚に対して平行に当てます。
垂直に当てると先端でケガをする危険があるの
で注意して下さい。

（動かし方）
毛に逆らって（＝つま先の方から）
ゆっくり動かしていきます。



受付 岡部（おかべ）看護師 月精（げっせい）

・7月20日から8月31日はホテル料金がハイシーズン料金（1日につき700円が加算されます）にな
りますのでご了承ください。また、例年大変混み合いますので早めのご予約をお願いいたします。

・お盆期間はフードメーカーがお休みのため、フードの発注が出来なくなります。ご注文はお早めに
お願いいたします。

投薬はネコちゃんにとっても、飼い主さんにとっても大きな
ストレスです。
嗅覚が鋭いネコちゃんのためにどんな形状のお薬でも包みや
すく、低カロリーで嗜好性の高い投薬補助食品『ピルアシス
ト』がついに発売開始されました。
以前から犬用ピルアシストは販売されており、当院でも取り
扱ってきましたが、投薬が楽になったと喜んでくれる飼い主
さんがとても多い印象です。
投薬方法に困っているという飼い主さんはぜひ一度、獣医師
または看護師にご相談ください！

お薬が苦手なネコちゃんに!
投薬成功率91％！！！

4月から看護師として
入りました月精と申し
ます。まだまだ未熟で
すが、日々努力して成
長していきますので、
どうぞよろしくお願い

いたします。

初めまして。4月から
受付として入りました
岡部と申します。

まだまだ不慣れな面も
ありますが精一杯業務
に取り組んで参ります
のでよろしくお願いい

たします。

※どの作業もお家で行うのが難しい際は無理せず、病院までお越しください

ペットの体に毎日触れることで、病気の早期発見にもつながります！！

④お知らせ

③新しいスタッフの紹介

②猫用ピルアシスト

【肛門腺しぼり】

①しっぽの付け根を持って真上に持ち上げる
②時計の4時と8時の位置を親指と人差し指ではさみ、肛門に向かって下
から押し上げるように絞る （力の入れすぎには注意しましょう）

※肛門腺は臭いも強く、勢いよく飛ぶこともあります。
そのため、シャンプー前に絞るのがベストです！！
シャワーの使えない場所で絞る際は、ティッシュを当てて絞り、絞った
後はウェットティッシュなどで綺麗に拭いてあげましょう。

肛門腺とは、肛門の左右にある肛門嚢と呼ばれる袋の中にある臭腺のことです。
分泌物は非常に臭いが強く性状や色には個体差があります。
排便時に肛門嚢が圧迫されることで自力で肛門腺を排出できる子もいますが、多くの場合人が絞り出して
あげる必要があります。
肛門腺を絞らずに放っておくと、化膿や炎症を起こしたり、破裂してしまうこともあります。
月に1度を目安に絞ってあげましょう。

肛門腺の絞り方

しっかりと尻尾を持ちあげる事で、皮膚に
緩みがなくなり、肛門腺が溜まっていれば
肛門嚢を触ることが出来ます
（ぷにっとした感触）

他にも…
・お尻を気にして舐める
・お尻を床にこすりつける
などの行動が見られた際は肛門腺が溜まっ
ている合図かもしれません！！

（注意）
尻尾や肛門周りはとてもデリケートな部分です。
嫌がった際に咬まれたりしないよう十分に注意しましょう。


